
Presso KeRoBa 
via Caossea 90, MONTEGROTTO TERME (PD)

349 1052489 - www.keyoga.it - laura@keyoga.it

info e prenotazioni: IL NUMERO DI POSTI È LIMITATO

DOMENICA 

20 MARZO
ore 10.00-13.00 / 14.30-18.00

LO YOGA E L'ENERGIA
3 INCONTRI YOGA 
PER PERCEPIRE LE 
‘INTERRUZIONI’ DELLO 
SCORRERE DELLA NOSTRA 
FORZA E VITALITÀ.

TERZO INCONTRO

La vita si contrae e si espande
 in proporzione al proprio coraggio. 

Anaïs Nin

 IL CORAGGIO DELL'INTUIZIONE 

SEMINARI CON 
LAURA VOLTOLINA


